	Nr.p.k.
	Laiks
	Klubs/komanda
	Vārds, uzvārds
	Tēma

	1.
	9:30-9:55
	Rīgas Lauvas
	Jurijs Fedulovs
	Individuālās florbola tehnikas attīstīšana

	2.
	9:55-10:20
	Rīgas Lauvas. FK Ķekava
	Pēteris Stepītis
	Vārtsarga treniņi – ar ko sākt

	3.
	10:20-10:45
	Kocēnu sporta skola, Rubene
	Jānis Dainis
	Zēnu un meiteņu florbola komandu saliedētība (13-16 gadi)

	4.
	10:45-11:10
	Kocēnu sporta skola, Rubene
	Linda Līce
	Sporta motivācija florbolistēm un psiholoģisko prasmju treniņi ar komandas “Rubene” spēlētājām (15-19 gadi)

	5.
	11:10-11:35
	Ķekavas Bulldogs
	IntsVancāns
	Sadarbība ar pašvaldību, pieredze kluba vadīšanā un meiteņu trenēšanā

	
	11:35 – 12:00
	Kafijaspauze

	6.
	12:00-12:25
	Ķekavas Bulldogs
	Dace Amatere
	Pieredze darbā ar vecākiem: Helsinki Cup 2020

	7.
	12:25-12:50
	NND
	Santa Muceniece un Karīna Saidova
	NND kluba izveide. Darbs ar atbalstītājiem un sociālajiem tīkliem un skatījums uz situāciju sieviešu florbola līgās

	8.
	12:50-13:15
	Cēsis, Lekrings
	Ēriks Bauers
	Priekšlikumi Latvijas florbola čempionāta sievietēm attīstībai

	9.
	13:15-13:40
	Latvijas Florbola Savienība
	Ilvis Pētersons
	Iespējas un priekšlikumi meiteņu un sieviešu florbola attīstībai

	
	13:40-14:10
	Diskusijas un atbildes uz jautājumiem

	
	14:20 – 15:00 
	Pusdienas

	
	No 15:20
	Latvijas čempionāta MU10 posmsĶekavā



Treneru seminārs

18.marts, Ķekavas sākumskola, Nākotnes 1a, Ķekava
[bookmark: _GoBack]No plkst. 9:30 – 15:00 


